
授業科目名 担当講師名 対象学年 

看護理論 大庭 梨香 １年次 

授業形態 単位（時間） 教室等 学期 曜日 時限 

講義 １（15） 教室 講義   

実務経験 本科目は、看護師として実務経験のある教員による講義。 

学修内容 看護理論 メタバラダイム 

到達目標 
先人の看護理論を学び、看護に対する考え方を学ぶ。日々の看護実践は看

護理論によって成り立ち対象への援助に結びついていることが理解でき

る。 

事前学習 文献学習 

授業計画  

№ 授 業 内 容 

１ 看護理論を学ぶ意義 

２ パトリシア・ベナーの看護理論 

３ ＧＷ 看護理論について文献学習 

４ ＧＷ 学習課題についてディスカッション 

５ ＧＷ まとめ 

６ 発表 

７ 発表 

８ 終講試験 

履修上の要件  

テキスト、教材、 
参考書 

系統看護学講座 専門１ 看護学概論 医学書院 
実践に生かす看護理論１９ サイオ出版 

成績評価の方法 

終講試験 

備考  

 
 


